
Cours de tennis pour enfants et jeunes  
Tennis Club Saignelégier  
 
 
 
Généralités  
Les cours de tennis dispensés au sein du TC Saignelégier s’adressent à tous les enfants et 
les jeunes qui souhaitent prendre du plaisir avant tout ! L’objectif est de s’épanouir en faisant 
du sport, de découvrir les bases du tennis, de perfectionner les fondements et de 
progresser, tout cela en s’amusant !  
 
 
Public-cible  
Les cours sont ouverts à tous les enfants et les jeunes de 4 à 18 ans. Ils sont principalement 
adaptés pour les joueurs de niveau débutant à intermédiaire.  
 
 
Dates des cours 
Les cours sont dispensés les mercredis après-midi, ainsi que les vendredis après-midi (les 
horaires sont variables selon les inscriptions). Ils ont lieu durant les semestres scolaires 
usuels. La durée d’un cours est de 1h. Une série d'entraînements peut être rejointe en cours 
de route si les disponibilités le permettent.  
 
 
Lieu  
Le Tennis Club de Saignelégier dispose de 2 terrains extérieurs et de 2 terrains intérieurs. 
C’est pourquoi les cours peuvent être dispensés toute l’année.  
 
 
Tarifs  
Le but est de permettre à un maximum d’enfants et de jeunes de pouvoir pratiquer le tennis. 
C’est la raison pour laquelle les cours sont dispensés à l’année à un tarif attractif, 
indépendamment du niveau de jeu de l’enfant. 
 

​Demi-privé : 18.-/h par enfant  
​Groupe (dès 3 joueurs, jusqu’à maximum 6 joueurs) : CHF 12.-/h par enfant 

 

Les groupes sont, idéalement, formés en fonction de l’âge et du niveau des joueurs. 
 
 
Paiement  
Le paiement est à faire en début de session, pour toute la série de cours à venir. Les 
factures sont envoyées par voie postale avec le montant total de la série. Les absences ne 
sont pas remboursées (sauf en cas de certificat médical dès la 3ème absence).  
 
 
Adhésion au club 
Pour information, les juniors qui commencent à suivre des cours au sein du TC Saignelégier 
deviennent automatiquement membres du club. La cotisation annuelle s’élève à 30.-/enfant.  



 
Formulaire d’inscription  
 
Niveau de jeu  

​Débutant 
​ Intermédiaire (votre enfant joue depuis … années) 

 
Licence : votre enfant a-t-il déjà une licence ?  

​Oui → si oui, son classement est le suivant : ….. 
​Non 

 
Disponibilités  
 

Mercredi 
​De 13h à 14h 
​De 14h à 15h 
​De 15h à 16h 
​De 16h à 17h 
​De 17h à 18h  
​De 18h à 19h 
​De 19h à 20h 

 

Vendredi  
​De 13h à 14h 
​De 14h à 15h 
​De 15h à 16h 
​De 16h à 17h 
​De 17h à 18h 
 
 

 

Si vous avez plusieurs disponibilités, merci de toutes les cocher afin que votre enfant puisse 
intégrer le groupe qui lui correspondra le mieux.  
 
 
Informations de contact 
 

Nom et prénom de l’enfant : ...................................................................................................... 

Date de naissance : …………………………………………………………………………………... 

Numéro AVS : …………………………………………………………………………………………. 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………. 

Adresse e-mail des parents :.………………………………………………………………………. 

Numéro de téléphone des parents : ………………………………………………………………… 

Allergie ou problème de santé de votre enfant dont il est important que je sois informée : 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 
Ce formulaire est à compléter et à renvoyer par e-mail à l’adresse suivante : 
coach@tcsaignelegier.ch 
 
Pour de plus amples informations ou pour toute question, je me tiens volontiers à 
disposition, alors n’hésitez pas à me contacter 😉 
 
Au plaisir d'accueillir prochainement votre enfant sur les courts !  
 
Wendy Donzé 
Monitrice diplomée Kids tennis | J+S Allround | J+S Tennis des jeunes 


